
Étel, ital, kicsi Vú 
Bevált receptek, gyors vacsorák, sütemények minden napra �
 

A 2007 januárja óta íródó gasztroblog szerzője, kicsi Vú nem hétköznapi konyhát 

vezet. Gyors vacsorák, sütemények, könnyű zöldséges ételek, különleges fűszerek 

jellemzik leginkább, bár néhány hagyományos, magyaros étel is felbukkan a re-

ceptek között. Időről időre terítékre kerül egy-egy keleti fogás is, leggyakrabban 

indiai vagy kínai. 

Nyitottság, jó ízlés, személyes és lényegretörő stílus jellemzik a blogot, melyet a 

könnyen követhető receptek mellett a szép fotók tettek kedveltté.

A három év alatt négyszáznál több bejegyzés és több ezer komment született, 

sor került egy tévéfelvételre, 2009-ben pedig az „Étel, ital kicsi Vú” a Goldenblog 

versenyen bekerült a legjobb tíz gasztroblog közé.

kicsivu.hu
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